Режим занятий
	Дни недели
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Логопедическая «Б» группа (средняя)
	Средняя группа
	Логопедическая «А» группа (старшая)
	Подготовительная группа

	Понедельник
	Музыкальная деятельность

09.00-09.10
Развитие речи
09.20-09.30/09.40-09.50
	Музыкальная деятельность 
09.15-09.30
Развитие речи 
09.40-09.55
	Познавательно-исследовательская деятельность
09.05-09.25
Музыкальная деятельность
09.35-09.55
	Познавательно-исследовательская деятельность
09.05-09.25

Музыкальная деятельность
10.00-10.20
	Познавательно-исследовательская деятельность
09.05-09.30
Двигательная деятельность на прогулке
11.00-11.25
	Познавательно-исследовательская деятельность
09.00-09.25

Конструирование 
09.35-10.00

Двигательная деятельность
10.25-10.50

	Вторник
	Лепка
09.00-09.10/09.20-09.30

Двигательная деятельность

16.00-16.10
	Лепка/Аппликация
09.00-09.15

Двигательная деятельность
09.25-09.40
	Двигательная деятельность
09.00-09.20

Развитие речи
09.30-09.50

Лепка/Аппликация
10.00-10.20
	Развитие речи
09.00-09.20

Лепка/Аппликация
09.30-09.50
Двигательная деятельность на прогулке
10.25-10.45
	Развитие речи
09.00-09.25

Лепка/Аппликация
09.35-10.00
Двигательная деятельность
10.15-10.40
	Развитие речи
09.00-09.25

Музыкальная деятельность
09.45-10.10
Лепка/Аппликация
10.20-10.45

	Среда
	Дидактические игры по сенсорному воспитанию
09.00-09.10/09.20-09.30

Музыкальная деятельность
09.45-09.55
	Познавательно-математическая деятельность
09.00-09.15

Музыкальная деятельность
09.25-09.40
	Музыкальная деятельность
09.00-09.20
Звуковая культура речи
09.30-09.50

Познавательно-математическая деятельность
10.00-10.20
	Познавательно-математическая деятельность

09.05-09.25

Музыкальная деятельность
10.00-10.20


	Развитие речи
09.05-09.30

Познавательно-математическая деятельность

09.45-10.10
Музыкальная деятельность
10.25-10.50
	Познавательно-математическая деятельность

09.05-09.30

Двигательная деятельность на прогулке

11.05-11.30

	Четверг
	Рисование
09.00-09.30

Двигательная деятельность
16.00-16.10
	Рисование 

09.00-09.15

Двигательная деятельность
09.25-09.40
Восприятие художественной литературы и фольклора
09.50-10.05
	Развитие речи
09.00-09.20
Рисование

09.30-09.50

Двигательная деятельность на прогулке

10.20-10.40
	Двигательная деятельность
09.00-09.20
Рисование 

09.30-09.50
	Подготовка к обучению грамоте
09.00-09.25

Рисование

09.35-10.00

Двигательная деятельность
10.15-10.40
	Подготовка к обучению грамоте

09.05-09.30

Двигательная деятельность
09.45-10.10
Рисование

10.20-10.45



	Пятница
	Познавательно-исследовательская деятельность

09.05-09.25
Двигательная деятельность на прогулке

10.05-10.15
	Познавательно-исследовательская деятельность

09.05-09.25
Двигательная деятельность на прогулке

10.10-10.25
	Восприятие художественной литературы и фольклора

09.00-09.20
Двигательная деятельность
09.30-09.50
	Двигательная деятельность
09.00-09.20

Восприятие художественной литературы и фольклора

09.30-09.50

	Восприятие художественной литературы и фольклора

09.05-09.30
Конструирование

09.40-10.05

Музыкальная деятельность
10.25-10.50
	Восприятие художественной литературы и фольклора

09.05-09.30
Музыкальная деятельность
09.55-10.20

	Кол-во занятий в неделю
	10 занятий
	11 занятий
	13 занятий
	11 занятий
	14 занятий
	13 занятий

	Продолж-сть 1 занятия
	10 минут
	15 минут 
	20 минут
	25 минут
	25 минут
	25 минут

	Недельная нагрузка
	100 минут
	165 минут
	220 минут
	300 минут
	350 минут
	350 минут


